Urinary Maintenance
Your Life Depends upon 2.4 Million

Healthy Kidney Filters

Those who have experienced
problems with the urinary system
know the importance of maintaining
the health of this system.

Kidneys perform a wide variety — ___ al
of functions, requiring many ﬁ
different nutrients. Urinary . H_"? ":j o
Maintenance is NSP’s key product s
[for the urinary system. Urinary pp L CAFSLILES

Maintenance also works in concert
with other Nature's Sunshine
products that may be needed for the special dietary needs
of this system.

BENEFITS

e Supports the urinary system and kidneys.

* Helps maintain the body’s delicate fluid and mineral
balance.

* Supports the blood vessels and promotes urine flow.

* Helps sanitize the urinary tract and boost the immune
system.

HOW IT WORKS

This key product contains a proprietary blend of
beneficial herbs for the urinary system. It offers the health
benefits of watermelon seed powder and asparagus, making
it an efficient diuretic.

* Watermelon seed powder contains cucurbitacins, which
have been shown to possess remarkable properties.
Watermelon seed also contains citrulline and arginine,
both of which are thought to increase urea production in
the liver, thus promoting the flow of urine.

e Asparagus contains asparagine, which is a strong
diuretic. It may also be useful in helping to flush waste
products accumulated in the joints of the body.

Magnesium and potassium, found in Urinary
Maintenance, perform a variety of beneficial functions.

* Magnesium is used by the body to help control the

¢ Potassium helps keep other minerals in solution in the
urine, thus helping to prevent hard mineral deposits in
the kidneys or bladder.

Urinary Maintenance contains a balanced formulation
of herbs and nutrients that support the overall strength of
the urinary organs.

INGREDIENTS

Each capsule contains:
Amount %Daily Value

Magnesium (amino acid chelate) 10 mg 2%
Potassium (citrate) 10 mg *
Proprietary blend 400 mg *

Asparagus stem (Asparagus officinalis)

Dandelion leaf (Taraxacum officinale)

Parsley leaves (Petroselinum crispum)

Cornsilk (Zea mays)

Watermelon seed (Citrullis vulgaris)

Dong Quai root (Angelica sinensis)

Horsetail herb (Equisetum arvense)

Hydrangea root (Hydrangea arborescens)

Uva Ursi leaves (Arctostaphylos uva ursi)

Eleuthero root (Eleutherococcus senticosus)

Schizandra fruit (Schisandra chinensis)

*Daily Value not established

¢ Nutritional: Hydrangea, Kidney Activator, KB-C,
Cranberry/Buchu Concentrate.
e Essential Oils: Sandalwood, Bergamot, Pine Needle.
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passing of urine. It can be helpful in many cases of
bedwetting.

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
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Urinary Maintenance
Tu vida depende de la salud de 2.4 millones

de filtros renales

Quienes hayan tenido problemas al
sistema urinario saben lo importante que
es mantener la salud de este sistema.

Los riftones realizan una gran
variedad de funciones, requiriendo
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Maintenance es el producto clave de AT "':'I‘ T
NSP para el sistema urinario. Urinary == i
Maintenance actiia en armonia con otros 2 CAPSLLES

muchos nutrientes diferentes. Urinary

productos de NSP que pueden ser
esenciales para las necesidades
alimenticias especiales de este sistema

BENEFICIOS

* Apoya el sistema urinario y los rifiones.

* Ayuda a mantener el delicado equilibrio de liquidos y
minerales del cuerpo.

* Apoya los vasos sanguineos y promueve el flujo de la
orina.

* Ayuda a limpiar el tracto urinario y mejorar el sistema
inmunolégico.

cOMO ACTUA

Este producto clave contiene una mezcla patentada de
hierbas benéficas para el sistema urinario. Las semillas de
sandfa y el espdrrago ofrecen beneficios a la salud como
diuréticos eficientes.

* Semilla de sandfa en polvo: contiene cucurbitacinas, que
han demostrado poseer sorprendentes propiedades. La
semilla de sandia ademds contiene citrulina y arginina, que
se piensan que incrementan la produccién de urea en el
higado, promoviendo asf el flujo de la orina.

e Esparrago: Que contiene asparagina, un diurético fuerte.
Ademds es 1til para ayudar a desalojar desperdicios
acumulados en las coyunturas.

Urinary Maintenance contiene magnesio y potasio, que
realizan una variedad de funciones benéficas.
¢ El magnesio es usado por el cuerpo para ayudar a

* El potasio ayuda a mantener como solucién los otros
minerales en la orina, ayudando as{ a prevenir los depésitos
duros de minerales en los rifiones o la vejiga.

Urinary Maintenance contiene una férmula equilibrada de
hierbas y nutrientes que apoyan y fortalecen los érganos
urinarios.

INGREDIENTES

Cada cdpsula contiene:

Cantidad % Valor Diario

Magnesio (aminodcido quelado) 10 mg 2%
Potasio (citrato) 10 mg *
Combinacién patentada 400 mg *

Rama de espdrrago (Asparagus officinalis)

Hojas de diente de leén (Tardxacum officinale)
Hojas de perejil (Parsley, Petroselinum crispum)
Barbas de maiz (Cornsilk, Zea mays)

Semillas de sandia (Citrullis vulgaris)

Raiz de Dong Quai (Angélica sinensis)

Cola de caballo (Horsetail, Equisétum arvense)

Rafz de hortensia (Hydrangea, Hydrangea arborescens)
Hojas de gayuba (Uva ursi, Arctostaphylos nva ursi)
Raiz de Eleuthero (Eleutherococcus senticosus)

Fruto de esquizandra (Schizandra, Schisandra chinensis)

*Valor diario no establecido

RECOMENDACION

Tome 1 cdpsula con comida tres veces al dia.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

e Nutritivos: Hydrangea, Kidney Activator, KB-C,
Cranberry/Buchu Concentrate.
* Aceites esenciales: Sandalwood, Bergamot, Pine Needle.

Urinary Maintenance (120)
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controlar el paso de la orina. Puede ayudar en casos
cuando uno moja la cama.

Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no estd dirigido

para el diagnéstico, tratamiento, cura o prevencién de ninguna enfermedad.
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