
Pau D’Arco 
Stock No. 
504-2 (100)
505-5 (270)
1774-2 Extract (2 fl. oz.)
1372-7 Taheebo tea (7 oz.)

Long before
humankind set foot on
the rugged, breathtaking
slopes of the Andes
Mountains, the pau d’arco
tree flourished there—
fortunately. For, without
the help of this tall,
gangly friend, the early
Americans may have had a
far more difficult time in
their fight for survival.
From the pau d’arco, they
learned to make a strong, flexible
bow—from whence we get the name of
the tree itself— that enabled them to
hunt effectively. And better still, they
reaped a range of health benefits that
supported long and healthy living.

Pau D’Arco

BENEFITS

• Strengthens the immune system.
• Supports the blood.
• Helps the body replenish vital elements. 
• Improves appetite.
• Fortifies the body against viruses and germs.
• Assists the detoxification process.

NSP ADVANTAGE

Dozens of different species of pau d’arco exist, each
distinguished by its leaf configuration and flower color.
The tree providing the most health benefits is the pink-
flowered Tabebuia heptophylla, which grows mainly in
Argentina. This is the only kind of pau d’arco Nature’s
Sunshine offers, because we demand only the best for our
customers.

South America’s “Tree of Life”

SCIENTIFIC SUPPORT

In ancient times, the pau d’arco tree amazed the
indigenous peoples of South America with its ability to
repel microbes. The truth is, no fungus ever forms on the
pau d’arco tree, even though it grows in the most lush
tropical rain forests in the world. This amazing tree has
proven entirely immune to fungal infection, which makes
it a one-of-a-kind among its arboreal cousins.

INGREDIENTS

NSP Pau d’Arco is pure extract from, or the bark of,
this amazing tree, which is especially rich in a quinone
called lapachol. This natural chemical is thought to be
the basis for pau d’arco’s pharmacological effectiveness. 

RECOMMENDED USE

Capsules: Take 2 capsules with a meal three times a
day.

Bulk: Add 1 heaping tablespoon to 2 pints boiling
water and remove from heat. Steep for 20 minutes and
strain. Makes 4 servings.

Extract: Take one-half teaspoon (2.5 ml) in water
with meals three times daily.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: E-Tea®, SC Formula, VS-C®.
• Homeopathic: Parasites, Detoxification.
• Essential Oils: Guardian, Lavender Fine BIO.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com



Pau D’Arco
No. de stock 
504-2 (100)
505-5 (270)
1774-2 Extracto (2 oz. líq.)
1372-7 Taheebo tea (7 oz.)

Pau D’Arco
florece en las
impresionantes y
escabrosas laderas de
los Andes. Sin la
ayuda de esta planta
los antiguos americanos
hubieran pasado
penurias para
sobrevivir. Usando su
madera ellos
aprendieron a hacer un
arco fuerte y flexible
para la caza (de allí su
nombre), y extrajeron muchos
beneficios para una vida larga  y
saludable.

Pau D’Arco

BENEFICIOS

• Fortalece el sistema inmunológico.
• Brinda apoyo sanguíneo.
• Ayuda al cuerpo a renovar sus elementos vitales.
• Mejora el apetito.
• Fortifica el cuerpo contra virus y gérmenes.
• Asiste en el proceso de desintoxicación.

LA VENTAJA DE PAU D’ARCO

Hay docenas de especies diferentes de Pau D’Arco,
que se distinguen por la forma de la hoja y el color de las
flores. El árbol que proporciona los mayores beneficios es
el Pau D’Arco de flor rosada, llamado Tabebuia heptophylla,
que crece principalmente en Argentina. Este es el único
Pau D’Arco que Nature's Sunshine ofrece y que es el
mejor del mercado.

El “árbol de la vida” de Sudamérica

APOYO CIENTÍFICO

Por mucho tiempo el árbol de Pau D’Arco maravilló
a los nativos de Sudamérica por su habilidad de repeler
microbios. Ciertamente, ningún hongo crece en el tronco
del Pau D’Arco. Este árbol ha probado sus inmunidad
contra las infecciones micóticas, la que lo hace un árbol
único.

INGREDIENTES

El Pau D’Arco de NSP es un extracto puro de, o la
corteza de este árbol, rico en una quinona llamada
lapacol. Se piensa que este químico natural es el
componente base para la efectividad farmacológica del
Pau D’Arco.

RECOMENDACIÓN

Cápsulas: Tome 2 cápsulas con las comidas 3 
veces al día.

A granel: A 2 pintas de agua hirviendo añada 1
cucharada colmada de Pau de Arco a granel, y retire del
fuego. Deje reposar por 20 minutos y cuele. Rinde 4
porciones.

Extracto: Tome media cucharadita (2.5 ml) con agua,
con las comidas, 3 veces al día.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS
• Nutricionales: E-Tea®, SC Formula, VS-C®.
• Homeopáticos: Parasites, Detoxification.
• Aceites Esenciales: Guardian, Lavender Fine BIO
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Su Especialista en Hierbas es:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com


