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As technology
advances to make
our lives easier,
we quickly fill
our schedules with
more than ever
before. Throw
life’s problems,
daily worries and
occasional
upheavals on top of the stress of hectic living, and you
have all the ingredients for a melt down. No wonder so
many people reach for chemical alternatives to help
them sleep and cope.

Nature’s Sunshine offers a natural solution to stress
and anxiety: Nutri-Calm.

Nutri-Calm®

BENEFITS

• Soothes frayed nerves by providing healthy doses
of the B-complex vitamins. 

• Aids in relaxation and encourages restful sleep.
• Boosts the immune system.
• Helps provide energy.
• Is a source of antioxidants (vitamin C, lemon

bioflavonoids and wheat germ).
• Provides other nutrients essential to good health.

NSP ADVANTAGE

NSP is the only company that offers this blend of
beneficial herbs, vitamins and phytonutrients to provide
synergistic benefits for maximum function of the nervous
system. It is all-natural and contains no artificial flavors,
colors, starch or yeast.

Nature’s Stress-Buster

INGREDIENTS

Three tablets daily provide:
Amount % Daily Values

Vitamin C 1,200 mg 2,000
Vitamin B1 (thiamine) 60 mg 4,000
Vitamin B2 (riboflavin) 60 mg 3,540
Niacin (niacinamide) 120 mg 600
Vitamin B6 (pyridoxine) 60 mg 3,000
Folic Acid 400 mcg 100
Vitamin B12
(cyanocobalamin) 100 mcg 1,666
Biotin 300 mcg 100
Pantothenic acid
(d-calcium pantothenate) 240 mg 2,400

Other ingredients include schizandra fruit, choline
(bitartrate), wheat germ flour, inositol, bee pollen, PABA,
lemon bioflavonoids, valerian root, passion flower herb and
hops flowers.

RECOMMENDED USE

Take 1 tablet three times daily with meals.

USER CARE

Because this product contains bee pollen and may
cause an allergic reaction, it should not be used during
pregnancy.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Kava Kava Concentrate, Herbal Sleep,
Stress-J, Stress Relief, Adrenal Support.

• Homeopathics: Nervousness, Distress Remedy.
• Essential Oils: Lavender Fine AOC, Roman Chamomile.
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A medida que
la
tecnología avanza
y hace más fáciles
nuestras vidas,
rápidamente llen-
amos
nuestros horarios
con más cosas que
antes. Los proble-
mas de la vida
diaria, las preocupaciones, los trastornos ocasionales y
el estrés de una vida agitada se confabulan, pudiendo
producir un colapso. Con razón tantas personas 
buscan alternativas 
químicas para ayudarse a salir adelante.

Nature’s Sunshine ofrece una alternativa natural
contra el estrés y la ansiedad: Nutri-Calm.

Nutri-Calm®

BENEFICIOS

• Calma los nervios ‘destrozados’ usando las 
vitaminas del complejo B.

• Ayuda a relajarse y promueve un sueño 
descansado.

• Vigoriza el sistema inmunológico.
• Ayuda a producir energía.
• Es una fuente de antioxidantes (vitamina C,

bioflavonoides de limón y germen de trigo).
• Proporciona otros nutrientes necesarios para la

buena salud.

LA VENTAJA DE NUTRI-CALM

NSP es la única compañía que ofrece este produc-
to. Es completamente natural y no contiene saborizantes,
colorantes, almidón ni levadura.

Protector natural contra el estrés

INGREDIENTES

Tres tabletas al día proporcionan:

Cantidad % Porción diaria
Vitamina C 1,200 mg 2,000
Vitamina B1 (tiamina) 60 mg 4,000
Vitamina B2 (riboflavina) 60 mg 3,540
Niacina (niacinamida) 120 mg 600
Vitamina B6 (piridoxina) 60 mg 3,000
Ácido fólico 400 µg 100
Vitamina B12
(cianocobalamina) 100 µg 1,666
Biotina 300 µg 100
Ácido pantoténico
(pantotenato de calcio) 240 mg 2,400

Otros ingredientes: fruto de esquizandra, bitartrato
de colina, germen de trigo, inositol, polen de abeja, PABA,
bioflavonoides de limón, raíz de valeriana, pasionaria y flo-
res de lúpulo.

RECOMENDACIÓN

Tome una tableta tres veces al día con las comidas.

PRECAUCIÓN

Debido a que este producto contiene polen de abeja  y
puede causar una reacción alérgica, no se debe usar durante
el embarazo.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Kava Kava Concentrate, Herbal Sleep,
Stress-J, Stress Relief, Adrenal Support.

• Homeopáticos: Nervousness, Distress Remedy.
• Aceites esenciales: Lavender Fine AOC, Roman

Chamomile.
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Su Especialista en Hierba es:

www.naturessunshine.comEstas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido
para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.


