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Once a man reaches 40, he
faces a whole new world of
health concerns. Plenty of rest,
exercise and good nutrition take
on a greater sense of urgency for
men arriving at middle age who
want to maintain top
performance and well-being.

Designed especially for men,
Men’s Formula takes advantage
of thousands of years of personal
experience and common sense. It’s
formulated to contain essential
nutrients for optimal glandular system function, and
it’s specifically targeted for the needs of the prostate
gland.

Men’s Formula

BENEFITS

• Provides nutritional support for the prostate gland
and the entire male glandular system.

• Contains the antioxidant, lycopene, which studies
suggest may have a beneficial effect on prostate
health.

NSP ADVANTAGE

Standardized extracts of saw palmetto, pygeum,
lycopene and nettle ensure consistent nutrient content
and predictability. Men’s Formula is concentrated for
maximum potency.

Improve Manly Performance Naturally

INGREDIENTS

Each capsule of Men’s Formula contains:
• 190 mg of saw palmetto extract (Serenoa repens)

standardized to 20 percent essential fatty acids. Native
Americans found the saw palmetto fruit to support the
glandular, urinary and digestive systems. 

• 54 mg pygeum extract (Prunus africana) standardized
to 2.5 percent total sterols, calculated as beta-sitosterol.
This herb has been popular among men in Africa and
Europe for many years.

• 35 mg of standardized lycopene beadlets, a powerful
antioxidant;

• 10 mg of stinging nettle extract (Urtica dioica)
standardized to 2 percent plant silica;

• 115 mg of gotu kola herb (Hydrocotyle asiatica), which
supports the nervous system and promotes endurance;

• 5 mg of zinc, an important mineral for men. 

RECOMMENDED USE

Take six capsules per day—three with breakfast and
three with dinner. 

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: PS II, Vitamin E, Eleuthero, Zinc.
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Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com
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Cuando el hombre llega a
los 40, se enfrenta a un mundo
nuevo de preocupaciones de
salud. El descanso apropiado, el
ejercicio y la buena nutrición
toman un lugar preponderante y
dan una sensación de urgencia
en el hombre que llega al
meridiano de su vida y que
quiere mantenerse en óptimas
condiciones de actividad y
bienestar.

Diseñada especialmente
para el varón, Men’s Formula toma provecho de miles
de años de experiencia personal y sentido común. Está
formulado para contener los nutrientes esenciales para
una óptima salud del sistema glandular, específicamente
diseñado para las necesidades de la próstata. 

Men’s Formula

BENEFICIOS

• Provee apoyo nutritivo para la próstata y para todo
el sistema glandular masculino.

• Contiene licópeno, un antioxidante que según los
estudios puede tener un efecto benéfico en la salud
de la próstata. 

LA VENTAJA DE MEN’S FORMULA

Extractos estandarizados de saw palmetto, pygeum,
licópeno y nettle aseguran la consistencia del contenido
de nutrientes y su predecible acción . Men’s Formula está
concentrada para su máxima potencia.

Para un hombre más seguro, más potente y feliz

INGREDIENTES

Cada cápsula de Men’s Formula contiene:
• 190 mg de extracto de saw palmetto (Serenoa repens, o

palmito enano) estandarizado al 20% de ácidos grasos
esenciales. Los nativos norteamericanos descubrieron
que el fruto del saw palmetto apoyan los sistemas
glandular, urinario y digestivo. 

• 54 mg de extracto de pygeum (Prunus africana)
estandarizado a 2.5% de esteroles, calculado como
betasitosterol. Esta hierba por muchos años ha sido
popular entre los varones en África y Europa.

• 35 mg de grageas estandarizadas de licópeno, un
poderoso antioxidante.

• 10 mg de extracto de stinging nettle (Urtica dioica)
estandarizada a 2% de sílice botánico.

• 115 mg de gotu kola (Hydrocotyle asiática), que apoya el
sistema nervioso y promueve la resistencia. 

• 5 mg de zinc, un mineral importante para el hombre. 

RECOMENDACIÓN

Tome 6 cápsulas al día—tres en el desayuno y tres en
la cena. 

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: PS II, Vitamin E, Eleuthero, Zinc.
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Su Especialista en Hierbas es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido

para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.
www.naturessunshine.com


