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Garlic is one of the world’s
most studied herbs. Historic
uses of garlic are being proven
in recent research experiments,
but the advantages go further
than early scientists suspected.
More recent studies have shown
garlic to be of benefit to the
digestive, circulatory and
immune systems.

Nature’s Sunshine offers
you the most potent garlic on
the market with a unique
coating to help control the
strong garlic odor.

High Potency Garlic

BENEFITS

• Enhances circulation.
• Supports the immune system.
• Aids in digestion.
• Helps support the liver.

HOW IT WORKS

Garlic possesses important sulfur-containing
compounds. It also contains 17 amino acids, including all
eight essential amino acids, plus minerals like calcium,
iron, potassium, germanium, selenium and zinc. All of
these add up to a powerful herbal antioxidant to help
maintain the body’s health.

NSP ADVANTAGE

After analyzing randomly selected samples of
competitive products, we found that NSP High Potency
Garlic had more total allicin potential (TAP) than five
competitive brands. Grown in Xinjiang, China and
watered by pure subterranean canals from the snow-
capped Tian Shan mountains, this variety of garlic

Support Your Circulation and Immunity

is valued above all others for its great potency and superb
quality. It is dehydrated in a carefully controlled
environment to preserve enzymes and other heat-sensitive
compounds that are responsible for so many of the
nutritional benefits inherent in fresh garlic.

INGREDIENTS

Each 400 mg tablet equals 1,200 mg of fresh garlic,
roughly equal to one clove.

RECOMMENDED USE

Adults: take 1–2 tablets daily with a meal.
Children: take 1/2 tablet daily with a meal.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: VS-C®, Nature’s Immune Stimulator,
Olive Leaf Extract, Echinacea and Golden Seal
products.

• Homeopathic: Cold, Viral Recovery.
• Essential Oils: Essential Oils: Guardian, Lemon BIO,

Tea Tree, Thyme Linalol BIO.

100155JL

Contact your local NSP Herb Specialist:
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El ajo es una de las
hierbas más estudiadas en todo
el mundo. Sus usos históricos
han sido comprobados mediante
experimentos científicos
recientes, pero las ventajas van
más allá de las expectativas de
los investigadores. Los estudios
más recientes han demostrado
que el ajo es beneficioso para los
sistemas digestivo, circulatorio e
inmunológico.

Nature’s Sunshine
ofrece el ajo más potente del
mercado, con un recubrimiento único que ayuda a
controlar su fuerte.

High Potency Garlic

BENEFICIOS

• Mejora la circulación.
• Apoya el sistema inmunológico.
• Ayuda a la digestión.
• Ayuda apoyando al hígado.

CÓMO ACTÚA

El ajo posee importantes compuestos que contienen
azufre. Además contiene 17 aminoácidos, incluyendo los
8 aminoácidos esenciales, además de minerales como
calcio, hierro, potasio, germanio, selenio y zinc. Todos
estos se unen formando un poderoso antioxidante
herbáceo para ayudar a mantener la salud del cuerpo.

LA VENTAJA DE HIGH POTENCY GARLIC

Después de un análisis se muestras tomadas al azar
de los productos de la competencia, hallamos que High
Potency Garlic tenía más alicina potencial (TAP)
que 5 de los productos de la competencia. El ajo de

Apoyo para su circulación y sistema inmunológico

NSP es cultivado en Xinjiang, en la China, irrigado con
aguas puras subterráneas procedentes de las montañas
nevadas Tian Shan, esta variedad de ajo es valorada por
encima de todas las demás por su gran potencia y
superior calidad. Es deshidratada en un ambiente
cuidadosamente controlado para proteger las enzimas y
otros compuestos altamente sensibles al calor, los cuales
son los responsables de tantos de los beneficios nutritivos
del ajo fresco.

INGREDIENTES

Cada tableta de 400 mg es igual que 1,200 mg de
ajo fresco, el equivalente de un diente de ajo.

RECOMENDACIÓN

Adultos: tomar de 1 a 2 tabletas diariamente con
los alimentos. Niños: Tomar 1/2 tableta diariamente con
una comida.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: VS-C®, Nature’s Immune Stimulator,
Olive Leaf Extract, Echinacea and Golden Seal
products.

• Homeopathic: Cold, Viral Recovery.
• Homeopáticos:  Essential Oils: Guardian, Lemon

BIO, Tea Tree, Thyme Linalol BIO.
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Su Especialista en Hierbas es:


