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Fat Grabbers is one

of NSP’s most popular

products. Its reputation

as an effective tool for

controlling weight and

lowering levels of harm-

ful cholesterol is well

deserved. In an era of

growing public concern

and questions about the

dangers of excess weight

and dietary fat, Fat

Grabbers is a safe and

natural answer.

Fat Grabbers®

THE NSP ADVANTAGE

Fat Grabbers’ four ingredients, including high-fiber
psyllium hulls, have a long history of safe and effective
use—something that can’t be claimed by the manufactur-
ers of similar products that contain ingredients that are
highly processed and chemically treated. The effective-
ness of psyllium hulls in preventing dietary fat from
entering the bloodstream has prompted the FDA to con-
sider allowing psyllium to be included in food labels
bearing soluble-fiber health claims for decreased risk of
heart disease.

INGREDIENTS

In addition to psyllium, Fat Grabbers contains guar
gum, lecithin and chickweed. Like psyllium, guar gum
bonds to or “grabs” fat molecules. Lecithin is a nutrient
that helps protect arteries from fatty build-up by break-
ing down fat and making it more absorbable by the fiber
in psyllium and guar gum. Chickweed, an appetite sup-
pressant that contains saponins, also breaks down
fat and helps to remove it from the body.

Manage your weight as you lower
your cholesterol.

HOW DOES IT WORK?

Approximately 60 clinical studies have documented
the ability of psyllium hulls to lower total serum choles-
terol as well as LDL (bad cholesterol) levels by up to 20
percent. As an added benefit, psyllium hulls absorb 8–14
times their weight in water, creating a feeling of fullness
that helps reduce appetite.

BENEFITS

• Decreases your body’s absorption of fat.

• Helps lower cholesterol levels.

• Makes weight control simple and easy.

• Provides an excellent source of fiber.

RECOMMENDATIONS

Take Fat Grabbers with a meal three times daily and
watch your weight and cholesterol levels drop.
Remember to drink at least 8 ounces of water each time
you take Fat Grabbers. Fat Grabbers comes in:

• A 120-count bottle.

• A specially priced 360-count bottle
(a full 30-day supply).

• A 15-day supply packaged in packets of four
capsules each—ideal for travel or dining out.

These statements have not been evaluated by the Food and Drug
Administration. This product is not intended to diagnose, treat,
cure or prevent any diseases.
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Fat Grabbers es uno de los

productos más populares de

NSP. Tiene una bien mereci-

da reputación como método

efectivo para controlar y

reducir el peso, y reducir

los niveles de colesterol

dañino. En una era de

preocupación pública

cuando aparecen preguntas

sobre los peligros del exceso

de peso y de la grasa en

los alimentos, Fat Grabbers

es una respuesta segura y efectiva.

Fat Grabbers®

LA VENTAJA NSP

Los cuatro ingredientes de Fat Grabbers, incluyendo las
cáscaras de zaragatona (silio), con alto contenido de fibra,
tienen una larga historia de uso seguro y efectivo - algo
que no pueden decir quienes hacen productos similares
con ingredientes altamente procesados y tratados química-
mente. Las cáscaras de zaragatona son tan efectivas en pre-
venir la absorción de la grasa en el torrente sanguíneo, que
la FDA está considerando permitir que se incluya en las
etiquetas las indicaciones de que la fibra soluble es buena
para reducir el riesgo de ataques cardiacos.

INGREDIENTES

Además de la zaragatona, Fat Grabbers contiene goma de
guar, lecitina y pamplina. Al igual que la zaragatona, la
goma de guar atrapa las moléculas de grasa. La lecitina es
un nutrimento que ayuda a proteger las arterias contra la
acumulación de la grasa, desagregándola y haciendo que
sea más absorbible por el silio y la goma de guar. La pam-
plina, un supresor del apetito que contiene saponi-
nas, también desagrega la grasa y ayuda a remover-
la del cuerpo.

Administre su peso a medida que
reduce su colesterol

CÓMO FUNCIONA

Casi 60 estudios clínicos han documentado la capacidad
de las cáscaras de zaragatona en la reducción del colesterol
total en la sangre, al igual que los niveles de LDL (coles-
terol malo) en un 20%. Como beneficio adicional, las cás-
caras de zaragatona absorben de 8 a 14 veces su peso en
agua, lo que produce una sensación de estar satisfecho,
que ayuda a reducir el apetito.

BENEFICIOS

• Reduce la absorción de grasa.

• Ayuda a reducir los niveles de colesterol.

• Hace más sencillo y fácil el perder peso.

• Proporciona una excelente fuente de fibra.

RECOMENDACIONES

Tome Fat Grabbers con los alimentos tres veces al día y
vea cómo su peso y sus niveles de colesterol bajan.
Recuerde tomar por lo menos 8 onzas de agua cada vez
que tome Fat Grabbers. Fat Grabbers viene en:

• Frasco de 120 cápsulas.

• Frasco de 360 cápsulas, a precio especial
(provisión para 30 días).

• Provisión para 15 días en sobrecitos de cuatro cáp-
sulas cada uno. Ideal para los viajes o cuando come
fuera de casa.

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este
producto no tiene el propósito de diagnosticar, tratar, curar ni
prevenir enfermedades.
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