
Evening Primrose Oil (90)
Stock No. 1787-7

In the 1930s, a Swedish
scientist discovered unique
substances in the body, which he
called “prostaglandins.” Since
that time, scientists have
learned that every cell of the
body contains prostaglandins.
Prostaglandins are messengers
that perform literally hundreds
of functions, thus they are
indispensable for good health.
However, the body needs help
producing them. 

Gamma-linoleic acid (GLA) is an essential fatty
acid, without which the body cannot produce a single
prostaglandin. GLA is not manufactured by the body.
Fortunately, evening primrose oil contains high amounts
of GLA, and it’s available from Nature’s Sunshine.

Evening Primrose Oil

BENEFITS

• Provides the body with important fatty acids.
• Helps promote energy.
• May help the body maintain proper temperature.
• Strengthens body tissues.
• Supports the glandular and circulatory systems.

NSP ADVANTAGE

Nature’s Sunshine offers the purest level of primrose
oil on the market, whole and unrefined.

Fantastic Fatty Acid Facilitator

INGREDIENTS

Each softgel capsule of NSP Evening Primrose Oil
provides 45 mg of gamma-linolenic acid (GLA), 300 mg
of linoleic acid and 15 IU of vitamin E as a protective
antioxidant. Linoleic, oleic and palmitic oils round out
each 500 mg softgel capsule and add to the product’s
health benefits.

RECOMMENDED USE

Take 1 softgel capsule daily with a meal.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: GABA Plus, Flax Seed Oil, Focus
Attention.

• Homeopathic: Distress Remedy.
• Essential Oils: Focus, Cycles.

050048AP

Contact your local NSP Herb Specialist:



Evening Primrose Oil (90)
No. de stock 1787-7

En la década de 1930, un
científico sueco descubrió unas
substancias únicas en el cuerpo, a
las que llamó “prostaglandinas”.
Desde entonces los científicos
observaron que cada célula del
cuerpo tiene prostaglandinas.
Las prostaglandinas son
mensajeras que literalmente
tienen cientos de funciones,
haciéndolas indispensables para
una buena salud.

Sin embargo, el cuerpo
necesita ayuda para producirlas. El ácido gamalinoléico
(GLA) es un ácido graso necesario que el cuerpo no
produce y que sin el cual  no se produciría ninguna
prostaglandina. Afortunadamente el aceite de evening
primrose contiene alta cantidad de GLA, y Nature’s
Sunshine lo tiene.

Evening Primrose Oil

BENEFICIOS

• Provee al cuerpo ácidos grasos importantes.
• Ayuda a promover la energía.
• Podría ayudar al cuerpo a mantener una

temperatura apropiada.
• Fortalece los tejidos corporales.
• Apoya a los sistemas glandular y circulatorio.

LA VENTAJA DE EVENING PRIMROSE OIL

Nature's Sunshine ofrece el aceite de evening
primrose (completo y sin refinar) más puro del mercado. 

Un fantástico ayudante de los ácidos grasos.

INGREDIENTES

Cada capsuleta suave de Evening Primrose Oil de
NSP provee 45 mg de ácido gamalinoléico (GLA), 
300 mg de acido linoléico y 15 IU de vitamina E en cada
cápsula, como un antioxidante potente. Los ácidos
linoléico, oléico y palmítico se suman a cada cápsula
haciéndola que contenga un total de 500 mg, añadiendo
mayores beneficios de salud al producto.

RECOMENDACIÓN

Tome una capsuleta diaria con las comidas.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutricionales: GABA Plus, Flax Seed Oil, Focus
Attention.

• Homeopáticos: Distress Remedy.
• Aceites Esenciales: Focus, Cycles.

050048AP

Su Especialista en Hierbas es:


