Collatrim Plus

More Help for Weight Loss

Being overweight can he a serious
problem. Every system of the body is affected,
stressed and perhaps even endangered by
the consequences of too much body weight.
That’s why it’s critical to make every effort
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to keep fat stores in the body under control,
in order to reduce the effects of being “too
fat” and improve the quality of life. InL yTrin P
Nature’s Sunshing’s team of research =
e

scientists has developed an exciting new
blend called Collatrim Plus. This liquid
combination of nutritional and herbal ingredients
supports weight loss and enhances the body’s ability to
burn fat. It is also excellent for body builders and
individuals who wish to tone muscles.

Benefits

e Helps the body burn fat.

< Reduces appetite.

e Minimizes fatigue.

 Strengthens the immune system.

* May provide support to heart function.

NSP ADVANTAGE

Only Nature’s Sunshine offers the unique blend of
herbs and supplements in Collatrim Plus. No other
company can boast the arsenal of products NSP offers to
help you manage weight.

SCIENTIFIC SUPPORT

A significant number of scientific studies suggest that
the ingredients in Collatrim Plus can promote weight loss,
improve muscle building and offer other health benefits.

INGREDIENTS

Conjugated Linoleic Acid (CLA) may benefit
weight loss due to its ability to increase metabolic rate
and reduce fat storage. CLA also promotes the

Collagen makes up one-third of mammal protein.
Digestive juices and enzymes act on collagen, breaking
it down into amino acids, which are then used to build
lean muscle mass. Collagen also helps support
cartilage, tendons and heart muscle tissues, and
improves skin texture.

L-carnitine is synthesized in the liver and kidneys
from lysine and methionine, two amino acids. It boosts
energy because it helps in the process of fat burning
and also helps reduce the accumulation of lactic acid in
the muscle. L-carnitine also supports heart health.
People who experience fatigue may benefit from L-
carnitine supplementation.

Garcinia cambogia contains citrin, an extract that
is 50-percent hydroxycitric acid, which inhibits an
enzyme that helps the body synthesize fat for storage in
adipose tissue. Hydroxycitric acid also promotes energy,
lowers the rate of production of cholesterol and has an
appetite-suppressing effect.

Aloe Vera is popular all over the world for its many
health benefits. It is used as a general tonic, and it
supports the digestive tract. Aloe exerts potent broad-
spectrum immunological support.

RECOMMENDED USE

For weight management: take 1 tablespoon (15 ml) daily
before bedtime with 8 oz. Nature’s Spring water on an
empty stomach.

For joint and skin support: take 1 teaspoon (5 ml) three
times daily with water.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

< Nutritional: Collatrim capsules, Fat Grabbers®,
MetaboMax®.

* Homeopathic: Appetite Control.

« Essential Oil: Cellu-Tone Blend.

Collatrim Plus (16 fl. 0z.)
Stock No. 3061-5

burning of fat in adipocytes and may enhance fatty
acid oxidation in muscle, thus promoting energy
while sparing glucose for the brain and other
sensitive tissues like the lens of the eye. CLA
promotes the building of lean body mass too.

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

www.naturessunshine.com
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Collatrim Plus

Una ayuda mas para perder peso

El sobrepeso puede ocasionar problemas
serios. Cada sistema del cuerpo es afectado por
este estrés y ademas puede traer consecuencias
graves. Es por ello que es critico hacer el
esfuerzo para reducir 1os efectos de “engor-  es—"
dar” y para mejorar la calidad de vida.

Los cientificos e investigadores de
Nature’s Sunshine ha desarrollado una
nueva combinacién llamada Collatrim
Plus. Esta combinacion liquida de <
ingredientes herbaceos nutritivos apoya la pérdida de
peso y mejora la habilidad del cuerpo de quemar las
grasas. Es excelente para los fisioculturistas y las
personas que desean tonificar sus musculos.
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BENEFICIOS

« Ayuda al cuerpo a quemar las grasas.

< Reduce el apetito.

e Minimiza la fatiga.

« Fortalece el sistema inmunolégico.

» Puede proveer apoyo a las funciones cardiacas.

LA VENTAJA DE COLLATRIM PLUS

S6lo Nature’s Sunshine ofrece esta combinacion Unica
de hierbas y suplementos en Collatrim Plus, y la Gnica en
ofrecer una gran gama de productos para ayudarle a
controlar el peso.

APOYO CIENTIFICO

Muchos estudios cientificos significativos sugieren
que los ingredientes de Collatrim Plus can pueden ayudar
a promover la pérdida de peso, mejorar la formacion de
musculo y ofrecer otros beneficios de salud.

INGREDIENTES

Acido linoléico conjugado (CLA) o Este &cido graso
esencial puede ayudar a elevar el metabolismo, promover la

Colégeno forma un tercio de la proteina animal. Al ser
desagregado por los jugos digestivos y las enzimas, el
coldgeno provee aminodcidos que ayudan a desarrollar masa
muscular magra. También ayuda a mantener la estructuray
la integridad del cartilago, los tendones y la piel.

L-carnitine. Es una forma sintetizada de los
aminodcidos lisina y metionina. La I-Carnitina promueve
la energia, ayuda a la quema de grasas y a reducir el
almacenamiento de &cido lactico en los musculos.
Cualquiera que sufre de fatiga sabe de los beneficios de
suplementarse con I-Carnitina.

Garcinia cambogia contiene citrina, un extracto
que es 50% acido hidroxicitrico, que inhibe la enzima
que ayuda a almacenar grasas y a sintetizarlas en tejido
adiposo. El acido hidroxicitrico promueve energia, baja
el nivel de produccion de colesterol y tiene un efecto
supresor del apetito.

Garcinia cambogia. El extracto de este fruto un
acido EI consumir esta hierba reduce el almacenamiento
natural de grasas del cuerpo. También promueve niveles
de energia y tiene un efecto supresor del apetito.

Aloe Vera Esta renombrada planta promueve la sin-
tesis del colageno y acttia como un ténico general. Puede
ayudar a mejorar la digestion y ofrece apoyo nutritivo de
amplio espectro para el sistema inmunoldgico.

RECOMENDACION

Para controlar el peso, tome 1 cucharada (15 ml) diaria con
8 0z. de agua Nature’s Spring con el estbmago vacio
antes de acostarse.

Para apoyar las coyunturas y la piel: Tome 1 cucharadita (5
ml) 3 veces al dia con agua.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

< Nutritional: Collatrim capsules, Fat Grabbers®,
MetaboMax®.

« Homeopaticos: Appetite Control.

» Aceites Esenciales: Cellu-Tone Blend™.

Collatrim Plus (16 oz. lig.)
No. de stock 3061-5

quema de grasas almacenadas, incrementar energia,
reducir el tamafio de las células grasas y promover el
desarrollo de masa muscular magra. También es un
apoyo para el sistema inmunoldgico, mientras que
ayuda a guardar glucosa para que el cerebro y otros
tejidos sensibles (como el 0jo) puedan utilizarla.

Su Especialista en Hierbas NSP es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no esta dirigido

para el diagnéstico, tratamiento, cura o prevencion de ninguna enfermedad.
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