Cholester-Rege 11

Take Heart about Cholesterol Levels

The FDA no longer
allows the manufacture of
products with Chinese red rice
extract, but we've put together
an amazing formula of other
natural ingredients that offer
wonderful potential for those v .
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normal range. If you're concerned about maintaining
healthy cholesterol levels, take heart. Reach for
Cholester-Reg 11.

maintaining cholesterol levels
that are alveady within the

BENEFITS

* Supports normal-range cholesterol levels.

* Helps maintain already-normal platelet
aggregation (clotting).

* Relaxes smooth muscles and improves
microcirculation.

e Helps maintain LDL and triglyceride levels already
in the normal range.

* Promotes immune system strength.

HOW IT WORKS

Each ingredient in the formula plays an important
role in the effectiveness of the product. Policosanol
appears to perform a similar action in the body as red
rice extract. Plant sterols compete with the absorption
of cholesterol in the body. Inositol nicotinate helps
relax smooth muscles and improves microcirculation.
Resveratrol maintains LDL and triglyceride levels
already in the normal range. Artichoke powder (Cynara
scolymus) benefits the liver, promotes digestion and is
popular in Europe for its ability to maintain

NSP ADVANTAGE

Nature’s Sunshine’s unique combination of powerful,
natural ingredients means people can take control of
their circulatory health without relying on prescription
drugs and their unwanted side effects.

SCIENTIFIC SUPPORT

Human studies show that policosanol can effectively
play a role in maintaining cholesterol levels already in
the normal range. Additionally, participants benefited
because policosanol also shows an ability to help
maintain already-normal platelet aggregation (clotting).
In fact, studies show that 20 mg policosanol is as
effective as 100 mg aspirin in maintaining already-
normal platelet aggregation.

INGREDIENTS

Each capsule of Cholester-Reg II provides a 500 mg
blend of policosanol, plant sterols, inositol nicotinate,
resveratrol and artichoke powder.

¢ Nutritional: LOCLO®, Fat Grabbers®, Psyllium Hulls,
Guggul Lipid, Vitamin E w/Selenium, Hawthorn
Berries.

¢ Essential Oils: Ylang Ylang, Lemon BIO, Rosemary.
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cholesterol levels that are already in the normal
range.

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.
This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.

www.naturessunshine.com
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Cholester-Rege 11

Bajando los niveles de colesterol

Cholester-Reg 11 es la
respuesta al mandato de no
permitir la manufactura de
productos con extracto de arroz
rojo chino. Cholester-Reg 11 es
una magnifica formula con
otros ingredientes naturales

que ofrecen un maravilloso 3 i
potencial para quienes MCATSLLE
promueven la salud del -
corazon y el mantenimiento de

los niveles novmales de colesterol.

BENEFICIOS

e Ayuda a mantener los niveles de colesterol en un
rango normal.

* Ayuda a mantener la normal agregacién de
plaquetas (coagulacion).

* Relaja los musculos lisos y mejora la
microcirculacion.

e Ayuda a mantener los niveles de LDL y de
triglicéridos en el rango normal.

* Promueve la fortaleza del sistema inmunolégico.

cOMO ACTUA

Cada ingrediente en la férmula juega un papel
importante en la efectividad del producto. El policosanol
parece efectuar en el cuerpo una accién similar que el
extracto de arroz rojo. Los esteroles de las plantas
compiten con la absorcién de colesterol en el organismo.
El nicotinato de inositol ayuda a relajar los masculos
lisos y a mejorar la microcirculacién. El resveratrol
mantiene los niveles de triglicéridos y de LDL ya en el
rango normal. El polvo de alcachofa (Cynara scilymus)
beneficia al higado, promueve la digestién y es popular en
Europa por su capacidad de mantener niveles de

LA VENTAJA DE CHOLESTER-REG II

La combinacién exclusiva de Nature’s Sunshine
contiene ingredientes naturales con los que las personas
podradn tomar el control de su salud circulatoria sin tener
que depender de los medicamentos de prescripcién y sus
efectos secundarios indeseados.

APOYO CIENTIFICO

Los estudios en seres humanos muestran que el
policosanol puede jugar un papel efectivo en mantener
los niveles de colesterol ya normal. Los participantes se
beneficiaron porque el policosanol también muestra una
capacidad para mantener la ya normal agregacion de
plaquetas (coagulacién). De hecho, los estudios muestran
que 20 mg de policosanol son tan efectivos como una
aspirina de 100 mg para mantener la ya normal
agregacion de plaquetas.

INGREDIENTES

Cada cdpsula de Cholester-Reg II proporciona una
mezcla de 500 mg de policosanol, esteroles de plantas,
nicotinato de inositol, resveratrol y polvo de alcachofa.

RECOMENDACION

Tomar una cdpsula con las comidas 3 veces al difa.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

¢ Nutritivos: LOCLO®, Fat Grabbers®, Psyllium Hulls,
Guggul Lipid, Vitamin E w/Selenium, Hawthorn
Berries.

¢ Aceites esenciales: Ylang Ylang, Lemon BIO,
Rosemary.
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colesterol ya normal.

Su Especialista en Hierbas NSP es:

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no estd dirigido
para el diagndstico, tratamiento, cura o prevencién de ninguna enfermedad.
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