Cardio Assurance™

A Valuable “Life Assurance” Policy

Your heart is the most | pr—
important organ in your body, and ‘
you can’t afford to gamble with the
health and safety of this incredible
mauscle. NSP Cardio Assurance is
a new blend of heart-benefiting
ingredients designed to protect your
heart from disease and damage
and prevent the death of heart
cells. Cardio Assurance combines
the benefits of powerful, proven
ingredients known to support heart
[unctions, control heart dysfunction and
prevent possible damage to the heart.

BENEFITS

* Keeps blood vessels clear.

* Reduces risk of cardiovascular disease.

¢ Increases circulation to peripheral tissues.
* Helps clear fat from walls of blood vessels.
* Normalizes blood flow.

* Provides antioxidant benefits.

NSP ADVANTAGE

Cardio Assurance is only available from Nature’s
Sunshine. Its unique formulation of heart-improving
benefits were the result of careful testing and research.
Our proprietary blend of herbs like hawthorn and red
clover, combined with the antioxidant properties of
vitamin B12 and folic acid, all facilitated in their work
with the help of capsicum (which opens the blood vessels
and allows other herbs to pass through more easily) yield
a powerful, natural supplement for optimal heart health.

INGREDIENTS

Hawthorn (Crataegus oxycantha) Extract
Hawthorn is the most researched herb for heart and

Red Clover (Trifolium pratense) Extract
Red clover is a concentrated source of isoflavones,
with a level tenfold that of soy. These isoflavones
improve artery elasticity, reducing the risk of cardio-
vascular diseases. Red clover also promotes the
synthesis of HDL—good cholesterol.

Ginkgo (Ginkgo biloba)
Ginkgo exerts a positive influence on the brain and
the nervous system due to its ability to pass through
the blood—brain barrier with ease. Ginkgo quickly
increases blood supply to brain cells.

Capsicum (Capsicum frutescens)
Capsicum supports healthy circulation and
normalizes blood flow.

Folic acid, Vitamin B6, and Vitamin B12
These vitamins work synergistically to bring about
the breakdown of homocysteine, which is toxic to
blood cells. Vitamin B6 also aids the synthesis of
coenzyme-Q10, a heart protecting compound.

Choline Bitartrate
Choline is required for proper metabolism of fat; its
fat-emulsifying activity reduces the risk of heart
diseases.

RECOMMENDED USE

® Nutritional: Co-Q10 products, Flax Seed Oil,
Capsicum, Garlic & Parsley.

¢ Homeopathic: Distress Remedy.

¢ Essential Oils: Lemon BIO, Lavender Fine AOC,
Ylang Ylang Complete BIO.
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circulatory disorders. Studies show that
hawthorn inhibits mild congestive heart failure
and irregular heart beat, mainly due to its
abundance of flavonoids, which proffer potent
antioxidant and heart protecting effects.

Contact your local NSP Herb Specialist:

010102AP



Cardio Assurance™

Su seguro de vida y salud cardiovascular

E/[ drgano mds importante de su
cuerpo es el corazin y no se puede
corver el riesgo jugdndoselas con la
salud de este misculo. Cardio
Assurance de NSP es una nueva
combinacion diseiada para proteger
su corazon del daiio producido por
enfermedades, previniendo la muerte
de las células cardiacas. Se ha
comprobado que sus ingredientes
proporcionan poderosos beneficios
para el apoyo de las funciones del
corazin, el control de las disfunciones cardiacas y prevenir
en el futuro un posible daiio a este drgano.

¢ Limpia los vasos sanguineos

* Reduce el riesgo de enfermedades cardiovasculares

* Incrementa la circulacién de los tejidos periféricos

* Quita las grasas de las paredes de los vasos sanguineos
* Normaliza el fluir del torrente sanguineo

* Provee antioxidantes benéficos.

LA VENTAJA DE CARDIO ASSURANCE

Es una férmula (nica de vitaminas y hierbas, con
propiedades antioxidantes, sinergéticas y vasodilatadoras.
Proporcionan una poderosa suplementacién 6ptima,
combinada para beneficiar la salud de su corazén. Disponible
s6lo en Nature’s Sunshine.

INGREDIENTES

Hawthorn Extract (Crataegus oxycanthal)
Se han hecho muchas investigaciones sobre los desérdenes
circulatorios, el corazén y el Hawthorn. El Hawthorn
inhibe el debilitamiento e insuficiencia del corazén por
congestion suave y equilibra el pulso irregular gracias al
alto contenido de flavonoides que proveen potentes
efectos antioxidantes protectores.

Red Clover Extract (trifélium pratense)

reduciendo el riesgo de enfermedades cardiovasculares.
El Red Clover promueve la sintesis del HDL (Lipidos
de alta densidad) conocidos como el colesterol bueno.

Ginkgo (Ginkgo biloba)
Gracias al ginkgo ocurren efectos benéficos y positivos
en el cerebro y el sistema nervioso, por cuanto a que la
hierba tiene la habilidad de pasar ficilmente sus
componentes a través de la barrera circulatorio-cerebral,
ayudando a incrementar el suministro de sangre a las
células del cerebro.

Capsicum (Capsicum frutensces)
El cdpsicum ha sido usado como cicatrizante, ayudando
a la formacién de costras en las heridas. Ademds
normaliza el fluir del torrente sanguineo abriendo los
vasos capilares y permitiendo el paso de los
componentes de otras hierbas.

Acido félico, vitamina B6 y B12
Estas vitaminas actan sinergéticamente para
desagregar la homocisteina, un téxico para las células
sanguineas. La vitamina B6 ayuda a la sintesis de la
coenzima Q10, que es un componente protector del
corazon.

Bitartrato de Colina
La colina es necesaria para la metabolizacién apropiada
de las grasas. Su accién emulsificadora reduce el riesgo
de las enfermedades cardfacas.

RECOMENDACION

Tome 1 cdpsula con las comidas 3 veces al dfa.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

e Nutritivos: Co-Q10 products, Flax Seed Oil, Capsicum,
Garlic & Parsley.

* Homeopadticos: Distress Remedy.

¢ Aceites esenciales: Lemon BIO, Lavender Fine AOC,
Ylang Ylang Complete BIO.
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El Red Clover contiene una fuente concentrada de
isoflavones 10 veces mds que la soja. Estos
isoflavones mejoran la elasticidad de las arterias,

Su Especialista en Hierbas es:

010102AP



