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Calcium and magnesium are
two of the most abundant and
important minerals that the body
uses. And they are dependent on each
other for proper utilization in the
body. This formula provides a
generous amount of essential
minerals and vitamin D to
nutritionally support the structural
system.

Calcium–Magnesium, SynerPro®

BENEFITS

• Provides nutrients that support the structural system
and aids in the maintenance of teeth, bones, tendons
and skin.

• Supports the maintenance of a balanced pH.
• May offer benefits to the circulatory system.

HOW IT WORKS

Calcium–Magnesium provides significant amounts of
six important minerals plus vitamin D.

Amount per 2 tablets:
Amount % DV

Vitamin D 100 IU 25
Calcium (amino acid chelate, 
di-calcium phosphate) 400 mg 40
Phosphorus (di-calcium phosphate) 250 mg 25
Magnesium (oxide) 200 mg 50
Zinc (oxide) 7.5 mg 50
Copper (gluconate) 1 mg 50
Boron (amino acid chelate) 0.5 mg *

*Daily Value (DV) not established

For Strong, Healthy Bones

NSP ADVANTAGE

Only NSP provides these needed minerals in a
nutritious SynerPro base.

SCIENTIFIC SUPPORT

Many studies confirm that supplementing the diet with
calcium and other nutrients can help reduce the risk of bone
mineral loss and help maintain bone strength and structure.

INGREDIENTS

Calcium–Magnesium contains calcium, phosphorus,
magnesium, vitamin D, zinc, copper and boron in the
SynerPro base of broccoli flower, carrot root, red beet root,
rosemary leaf, tomato fruit, turmeric root, cabbage leaf,
Chinese cabbage leaf, grapefruit bioflavonoid, orange
bioflavonoid and hesperidin.

RECOMMENDED USE

Take 2 tablets with meals twice daily. 

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Skeletal Strength®, EverFlex®, Liquid
Calcium, Coral Calcium, Vitamin A&D. 

• Homeopathic: Arthritis, Menopause, PMS.

120330AP

Contact your local NSP Herb Specialist:

These statements have not been evaluated by the Food and Drug Administration.

This product is not intended to diagnose, treat, cure or prevent any disease.
www.naturessunshine.com
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Calcium–Magnesium, SynerPro®

BENEFICIOS

• Provee nutrientes que apoyan el sistema estructural y
ayuda en el mantenimiento de los huesos, tendones y
piel.

• Apoya el mantenimiento del equilibrio del pH.
• Ofrece beneficios para el sistema circulatorio.

CÓMO ACTÚA

Calcium–Magnesium provee cantidades significativas de
seis minerales importantes y de vitamina D.

Cantidad por 2 tabletas:
Cantidad %VD

Vitamina D 100 UI 25
Calcio (aminoácido quelado, 
fosfato di-calcio) 400 mg 40
Fósforo (fosfato di-calcio) 250 mg 25
Magnesio (óxido) 200 mg 50
Zinc (óxido) 7.5 mg 50
Cobre (gluconato) 1 mg 50
Boro (aminoácido quelado) 0.5 mg *

*Valor diario no establecido.

Para huesos fuertes y saludables

LA VENTAJA DE CALCIUM–MAGNESIUM

NSP es la única que provee estos minerales esenciales en
una base SynerPro nutritiva.

APOYO CIENTÍFICO

Muchos estudios confirman que la suplementación de
calcio y otros nutrientes en la alimentación pueden ayudar a
reducir el riesgo de pérdida de minerales y ayudar a mantener
la fuerza y estructura ósea.

INGREDIENTES

Calcium–Magnesium contiene calcio, fósforos, magnesio,
vitamina D, zinc, cobre y boro en una base SynerPro de brécol
(broccoli), zanahoria, betarraga (remolacha), hojas de romero,
tomate, raíz de tumérico, col, col china, bioflavonoides de
toronja y de naranja, y hesperidina.

RECOMENDACIÓN

Tome 2 tabletas 2 veces al día, con las comidas. 

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivos: Skeletal Strength®, EverFlex®, Liquid Calcium,
Coral Calcium, Vitamin A&D. 

• Homeopáticos: Arthritis, Menopause, PMS.
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Su Especialista en Hierbas es:

El calcio y el magnesio son dos
minerales importantes que son
dependientes el uno del otro y que 
el cuerpo utiliza en abundancia.
Esta fórmula provee cantidades
generosas de estos minerales 
esenciales y vitamina D para
apoyar nutritivamente el sistema
estructural.

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no está dirigido

para el diagnóstico, tratamiento, cura o prevención de ninguna enfermedad.
www.naturessunshine.com


