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Probiotics act as natural health
promoters by populating the
gastrointestinal tract with friendly
microorganisms. In the presence of
these friendly microbes, our
intestinal defenses are strengthened
and our bodies are fortified for
optimal health. However, factors
such as stress, illness, environmental
conditions or the use of certain products can harm these
friendly flora and result in weakened intestinal and
immune systems.

L. Reuteri

BENEFITS

• Suppresses the growth of unfriendly microor-
ganisms in the gut.

• Supports the intestinal system.
• Maintains beneficial populations of microor-

ganisms in the intestinal tract.
• Relieves symptoms of occasional gastrointestinal

distress.
• Helps maintain regularity.

HOW IT WORKS

Lactobacillus reuteri is naturally found in the
intestinal flora of humans and other animals. L. Reuteri
strengthens the body’s natural defenses and helps to
maintain equilibrium in the gastrointestinal tract while
helping other friendly strains populate the gut. This
probiotic strain secretes reuterin, a substance with
beneficial properties to suppress the growth of unfriendly
microorganisms in the gut. Used with Probiotic Eleven,
this product is especially helpful in populating the gut
with friendly microbes following a cleansing regimen or
after times of bowel imbalance. It reaches the intestines
intact and is able to remain viable through the acidic
environment of the stomach. L. reuteri is such a

The Right Kind of Flora

powerful strain that only 100 million live organisms are
needed per day to achieve maximum benefits. 

NSP ADVANTAGE

NSP L. Reuteri comes in a chewable, lemon-flavored
tablet. This carefully formulated probiotic tablet
maintains its potency without refrigeration, making it a
good choice for travel. 

SCIENTIFIC SUPPORT

Scientific studies have shown probiotics and L.
reuteri safely and effectively help support the gastroin-
testinal tract and boost immunity, especially in children,
the elderly and the feeble. L. reuteri is the most well-
documented probiotic supplement available, with over
50 years of research. 

INGREDIENTS

Each tablet contains 100 million cfu of
Lactobacillus reuteri plus natural lemon flavor. 

RECOMMENDED USE

Take 1 tablet with a meal daily. Exceeding
recommended dosage may result in flatulence due to
rapid bowel detoxification. NSP L. Reuteri is safe for
both adults and children over 4 years of age.

COMPLEMENTARY PRODUCTS

• Nutritional: Irritable Bowel Fiber, Intestinal Soothe &
Build, Probiotic Eleven.

• Homeopathics: Allergy, Candida, Detoxification.
• Essential Oils: Roman Chamomile, Peppermint.
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These statements have not been evaluated by the Food and Drug
Administration. This product is not intended to diagnose, treat,
cure or prevent any disease.

Contact your local NSP Herb Specialist:
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Los probióticos actúan como
promotores de la salud repoblando el
tracto gastrointestinal con microor-
ganismos amigables. Ante la presencia
de estos microbios amigables, nuestras
defensas intestinales y nuestro cuerpo se
fortalecen. Pero factores tales como el
estrés, problemas de salud serios,
condiciones ambientales o el uso de ciertos productos
pueden dañar esta flora amigable y debilitar los
sistemas intestinal e inmunológico.

L. Reuteri
La bacteria correcta

una cepa tan poderosa que sólo se necesitan 100
millones de organismos vivos por día para obtener el
beneficio máximo. 

LA VENTAJA DE L. REUTERI DE NSP

L. Reuteri de NSP es seguro tanto para adultos
como para niños mayores de 4 años. Viene en tabletas
masticables y no requiere de refrigeración, siendo una
ventaja para viajar. 

APOYO CIENTÍFICO

Los estudios científicos han demostrado que los
probióticos y el L. reuteri son una ayuda segura y efectiva
para los problemas gastrointestinales y para mejorar la
inmunidad, especialmente en los niños, las personas
ancianas o débiles. L. reuteri ha sido el probiótico más
documentado durante más de 50 años de investigación. 

INGREDIENTES

Cada tableta contiene 100 millones cfu de Lactobacillus
reuteri, además de tener un agradable sabor natural a limón.

RECOMENDACIÓN

Tome 1 tableta con una comida diariamente. Si
excede la dosis recomendada puede resultar en flatulencia
debido a la rápida desintoxicación intestinal. Es seguro
tanto para adultos como para niños mayores de 4 años.

PRODUCTOS COMPLEMENTARIOS

• Nutritivo: Irritable Bowel Fiber, Intestinal Soothe &
Build, Probiotic Eleven.

• Homeopáticos: Allergy, Candida, Detoxification.
• Aceites Esenciales: Roman Chamomile, Peppermint.
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BENEFICIOS

• Suprime el crecimiento de microorganismos
dañinos en el intestino.

• Fortalece el sistema inmunológico.
• Apoya el sistema intestinal.
• Mantiene la población bacteriana apropiada en el

tracto intestinal.
• Alivia los síntomas de incomodidad intestinal.
• Ayuda a mantener la regularidad.

CÓMO ACTÚA

El Lactobacillus reuteri se encuentra en forma
natural en la flora intestinal de los seres humanos y en
otros animales. El L. reuteri fortalece las defensas
naturales del cuerpo contra organismos extraños y
mantiene el equilibrio del tracto gastrointestinal mientras
ayuda a otras bacterias amigables a repoblar los intestinos. 

Este probiótico segrega reuterina, una substancia
con propiedades benéficas y que ayuda a suprimir el
crecimiento de microorganismos dañinos en los
intestinos. Usado con Probiotic Eleven, ayuda a repoblar
la flora intestinal con bacterias benéficas después de
haberse tomado antibióticos, o al pasar por un régimen
de limpieza o un desequilibrio intestinal. Llega intacto a
los intestinos y es capaz de mantenerse disponible en el
ambiente ácido del estómago. El L. reuteri es

Estas afirmaciones no han sido evaluadas por la FDA. Este
producto no está dirigido para el diagnóstico, tratamiento, cura
o prevención de ninguna enfermedad.

Su Especialista en Hierbas NSP es:


